
Pour planifier un atelier,
ou pour obtenir de plus
amples renseignements,
communiquez avec
nous :

Une situation d’urgence peut survenir n’importe où et à tout moment. Au Canada, nous sommes
confronté(e)s à de nombreux aléas : inondations, feux de forêt et chaleurs accablantes. 

L’atelier Soyez Prêt - Jeunes se base sur une série d’activités interactives afin de
sensibiliser les jeunes de 13 à 17 ans à la préparation aux urgences.

Égnimes

Gratuit 

Animé par des
animateur(rice)s de la
Croix-Rouge

Bingo

Jeux de mémoire

Cartographie du réseau

Chasse aux trésors
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Souhaitez-vous que les jeunes de votre
communauté soient prêts en cas d’urgence?

SOYEZ PRÊT
Atelier de préparation aux urgences

Groupe de jeunes de
13 à 17 ans

Entre 60 et 90 minutes

Les risques dans la région
Le plan d’urgence
La trousse d’urgence
Le réseau d’urgence

Français ou anglais

Milieu scolaire,
camp de jour, etc.

Activités et format
adaptablesActivités pratiques

L’article
indispensable

Cartographie des risques

En commun



To book a workshop for
your organization or
community, or for more
information, contact us
at:

Emergencies can happen anywhere at any time. In Canada, we face many hazards from wildfires,
flooding, and heat waves.

The Be Ready - Youth workshop is based on a series of interactive activities
designed to raise awareness of emergency preparedness among young people
aged 13 to 17.

Riddles

Led by Red Cross
facilitators

Free

Bingo

Memory game

Network mapping

Treasure hunt
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Do you want youth in your community to be
prepared for an emergency?

BE READY
Emergency Preparedness Workshop

Youth group aged 13
to 17

Between 60 to 90
minutes

Learning about risks in the area
Creating an emergency plan
Preparing an emergency kit
Building an emergency network

English or French

Schools, day camps,
etc.

Adaptable activities and
format

Practical activities

The 
must-have item

Risk mapping

In Common
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